20.11.

21.11.

22.11.

23.11.

24.11.

1/1,3,7
1/1,3,9
1/1,3,7
1/1,7

Jidelnicek na dny od 20.11. do 24.11.2017

kol&¢ tvarohovy s marmelddou, mléko

pol. zeleninovéa s pismenky

brokolice zapecena v syrovém tésticku,brambor,dzus
chléb s co¢kovou pomazankou,¢aj vanilkové potéseni

1/1,1/1,7,11 chia uzel, malcao

1/1,9
1/1,3,7
1/1,7

1/1,6,7
1/1,3,9
1/1,3,7
1/1,7,11

1/1,7
1/1

1/1
1/1,4,7

1/1,7
1/1,3,9
7
1/1,6,7

pol. lusténinova
kufe na smetané,knedlik,éaj multivitaminovy
chléb se syrovou pomazankou,¢aj,ovoce

chléb sluneénicovy s tofu pastikou, ¢aj bylinkovy se Sipky
pol. masovy vyvar S bylinkovymi knedlicky

hanacké kolace, ofiskové mléko

sezamova bulka S maslem,¢aj,zelenina

¢okoladovy pudink s piskotem,caj lipovy
pol. Zampionovy krém s kulickami
veptroveé nudlicky na kari,Specle,caj

chléb s pomazankou z ryb v tomaté,Caj

chléb s pomazankou z nivy,bila kava

pol. krupicova s vejcem

holandsky veptovy fizek se syrem,brambor,zelny salat s mrkvi,caj
pernikové srdicko s jahodovou polevou,¢aj rakytnikovy,ovoce

ved.stravovani
L.Studynkova
kucharky
M.Sedlakova
V.Dostalova
L.Machova



