
 

 

 

   Jídelníček na dny od 20.11. do 24.11.2017 

 

 
 20.11. 1/1,3,7 koláč tvarohový s marmeládou, mléko 

  1/1,3,9 pol. zeleninová s písmenky 

  1/1,3,7 brokolice zapečená v sýrovém těstíčku,brambor,džus 

  1/1,7 chléb s čočkovou pomazánkou,čaj vanilkové potěšení 

 

 

 21.11. 1/1,1/1,7,11 chia uzel, malcao 

  1/1,9 pol. luštěninová 

  1/1,3,7 kuře na smetaně,knedlík,čaj multivitamínový 

  1/1,7 chléb se sýrovou pomazánkou,čaj,ovoce 

 

 

 22.11. 1/1,6,7 chléb slunečnicový s tofu paštikou, čaj bylinkový se šípky 

  1/1,3,9 pol. masový vývar  s bylinkovými knedlíčky 

  1/1,3,7 hanácké koláče, oříškové mléko 

  1/1,7,11 sezamová bulka  s máslem,čaj,zelenina 

 

 

 23.11. 1/1,7 čokoládový pudink s piškotem,čaj lipový 

  1/1 pol. žampionový krém s kuličkami 

  1/1 vepřové nudličky na kari,špecle,čaj 

  1/1,4,7 chléb s pomazánkou z ryb v tomatě,čaj 

 

 

 24.11. 1/1,7 chléb s pomazánkou z nivy,bílá káva 

  1/1,3,9 pol. krupicová s vejcem 

  7 holandský vepřový řízek se sýrem,brambor,zelný salát s mrkví,čaj 

  1/1,6,7 perníkové srdíčko s jahodovou polevou,čaj rakytníkový,ovoce 

 

 

 

 

                                                                                                        ved.stravování 

                                                                                                        L.Studýnková 

                                                                                                        kuchařky 

                                                                                                        M.Sedláková 

                                                                                                        V.Dostálová 

                                                                                                        L.Machová 

 


