
 

 

 

   Jídelníček na dny od 15.1. do 19.1.2018 

 

 
 15.1. 1/1,7 chléb s máslem, nápoj kakauko 

  1/1,3,9 pol. zeleninová s drožďovými knedlíčky 

  1/1,3,4,11 aljašská treska obal. v sezamovém těstíčku,brambor,zeleninové hranolky 

  1/1,7 rohlík s pomazánkou z nutely,čaj jablko s echinaceou,ovoce 

 

 

 16.1. 1/1,3,8/3 rohlíček ořechový,ostružinové mléko 

  1/1,7 pol. bramborová se sýrem 

  1/1,3 hovězí španělská omáčka,dušená rýže,džus 

  1/1,7 chléb s čočkovou pomazánkou,čaj,zelenina 

 

 

 17.1. 1/1,1/2,1/3,7  chléb rustikální s máslem a šunkou,čaj černý rybíz s třešní 

  1/1,9 pol. fazolová 

  1/1,3,7 dukátové buchtičky s krémem,čaj 

  1/1,7 chléb s hermelínovou pomazánkou,ovoce 

 

 

 18.1. 1/1,7 farmářský jogurt mix,banketka,čaj malinový 

  1/1 pol. cuketový krém s luštěninovými nudličkami 

  7 kuřecí plátek na žampionech,šťouchaný brambor,zeleninový salát,čaj 

  1/1,1/2,6,7  bramborový rohlík s jarní pomazánkou,čaj 

 

 

 19.1. 1/1,7 kakaové čtyřlístky s mlékem 

  1/4,7 pol. zeleninová s ovesnými vločkami 

  1/1 rajská omáčka,masové knedlíčky,těstoviny kolínka,čaj 

  1/1,4,7 chléb s pomazánkou z tuňáka,čaj bylinkový se šípky 
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