
 

 

   Jídelníček na dny od 29.1. do 2.2.2018 

 

 
 29.1. 1/1,4,7 chléb s máslem a vejce,mléko 

  1/1,7 pol. hrachová s opečenou houskou 

  4,7 aljašská treska zapečená se sušenými rajčaty,br.kaše,zeleninová obloha 

  1/1,3 pařížský loupák,ovoce,čaj třešeň s aronií 

 

 

 30.1. 1/1,7 chléb se sýrovou pomazánkou,malcao 

  1/1 pol. květáková s bramborem 

  1/1 mexická omáčka,dušená jasmínová rýže,čaj 

  1/1,7 rohlík s medovou pomazánkou,čaj rakytníkový s ananasem 

 

 

 31.1. 1/1,1/2,6 chléb lámankový s kuřecí pomazánkou,čaj dětský bio na imunitu   7,11 

  9 pol. hovězí s hráškem a rýží 

  1/1,3 bramborové šišky s mákem,kompot,čaj 

  1/1,7 chléb s ředkvičkovou pomazánkou,čaj 

 

 

 1.2. 1/1,3,7,11 ovocné kefírové mléko,chia uzel 

  9 pol. houbová s bramborem a cizrnovou moukou 

  1/1,3,7 bratislavské vepřové plece,knedlík,čaj lipový 

  1/1,7 chléb s pomazánkou tutti-frutti/zeleninová se šunkovým salámem/,čaj 

 

 

 2.2. 1/1,3,7,8/3 závin s ořechovou náplní,banánové mléko 

  1/1,3,9 pol. zeleninová s bylinkovými nočky 

   čevabčiči,brambor.okurkový salát,čaj 

  1/1,3,7.11 sezamová bulka s máslem,ovoce,čaj aloe s ostružinou 
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