
 

 

 

   Jídelníček na dny od 12.2. do 16.2.2018 

 

 
 12.2. 1/1,4,7 chléb s tvarohovou pomazánkou s vejcem,bílá káva 

  1/1,3,9 pol. kuřecí s babiččinými nudlemi 

  4,7 filé zapečené se sýrem,bramborová kaše,džus 

  1/1,3,7 koláč s borůvkami,čaj višňový sad s fenyklem 

 

 

 13.2. 7 bílý jogurt s kousky jahod s kukuřičnými lupínky,čaj lipový 

  1/1 pol. pórková s bramborem 

   přírodní vepřová kotleta se žampiony,rýže,zeleninový salát,čaj 

  1/1,7 chléb s čočkovou pomazánkou,čaj sladká švestka,ovoce 

 

 

 14.2. 1/1,1/2,6,7 chléb vícezrnný s masovou pomazánkou,čaj rakytníkový vysočánek 

  1/1,9 pol. hrstková 

  1/1,3,7 masopustní vdolečky s povidlím a tvarohem,vanilkové mléko 

  1/1,7 chléb s drožďovou pomazánkou,čaj,zelenina 

 

 

 15.2. 1/1,7 chléb s máslem s chia semínky,nápoj kao grande 

  1/1,7,9 pol. celerový krém s luštěninovými nudličkami 

  3 krůtí roláda,brambor,hruškový kompot,čaj 

  1/1,7 rohlík sypaný sýrem,čaj lesní plody,ovoce 

 

 

 16.2. 1/1,3,7 moučník pomerančovník se zdobením,mléko 

  1/1 pol. cibulová s bramborem 

  1/1 hrachové pyré,vepřová pečeně,okurek,chléb,čaj 

  1/1,4,6,7,11 selský rohlík s rybí pomazánkou,čaj bylinkový s citronem,zelenina 
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