
 

 

 

   Jídelníček na dny od 26.2. do 2.3.2018 

 

 
 26.2. 1/1,7 chléb s  máslem,nápo Kao grande 

  1/1,9 pol. z červené čočky 

  7 rizoto s vepřovým masem a sýrem,červená řepa,čaj 

  1/1,7,11 sezamová bulka s budapešťskou pomazánkou,čaj aloe s ostružinou 

 

 

 27.2. 1/1,7 ovocný jogurt Florian,banketka,čaj lesní plody 

  1/1,9 pol. hovězí vývar s nudlemi 

  1/1,3 rajská omáčka,hovězí maso,těstoviny,čaj 

  1/1,3,7 chléb s vaječnou pomazánkou,čaj,ovoce 

 

 

 28.2. 1/1,1/2,6, chléb lámankový s pomazánkou z tuňáka,čaj ranní svěžest s citr. 7,11 

  1/1,7 pol. zelná s bramborem 

  1/1,3,7,8/3 nudlový nákyp s tvarohem a oříškovou posypkou,kompot,čaj 

  1/1,6,7 chléb se sojovou pomazánkou,čaj,zelenina 

 

 

 1.3. 1/1,3,7 perníkový moučník s citronovou polevou,mléko 

  1/1,3,9 pol. kmínová s kapáním 

  1/1,3,7 kuřecí řízek smažený,brambor. kaše,zeleninový salát,čaj 

  1/1,7 grahamová veka se sýrovou pomazánkou,čaj borůvka+rakytník,ovoce 

 

 

 2.3. 1/1,7 chléb s máslem a šunkou,čaj trnkový s lékořicí 

  1/1,9 pol. houbová s bramborem 

  1/1,3,7 koprová omáčka,knedlík,vejce,čaj 

  1/1,6,7 kukuřičná kostka s dýňovým semínkem a sýrem,čaj,zelenina 

 

 

 

                                                                                                   ved.stravování 

                                                                                                   L.Studýnková 

                                                                                                   kuchařky 

                                                                                                   M.Sedláková 

                                                                                                   V.Dostálová 

                                                                                                   L.Machová 


