
 

 

   Jídelníček na dny od 16.4. do 20.4.2018 

 

 
 16.4. 1/1,1/2,6,7 chléb vícezrnný se sýrovou pomazánkou,mléko 

  9 pol. zeleninový vývar s kukuřičnými vločkami 

  3,4,7 platýz zapečený s brokolicí a smetanovo sýrovou omáčkou,brambor,čaj 

  1/1,7,11 sezamová bulka s tvarohovou pomazánkou s kapií,čaj malinový,ovoce 

 

 

 17.4. 1/1,7 skořicové čtvrečky Magic s mlékem 

  1/1 pol. houbovo bramborový krém s kroužky 

  1/1,3,10 hovězí španělská omáčka,jasmínová rýže,čaj 

  1/1,7,9 chléb s máslem a řapíkatým celerem,čaj višňový sad s fenyklem 

 

 

 18.4. 1/1,7 chléb s pomazánkou z tofu paštiky, čaj bylinkový s citronem 

  1/1,3,7 pol. koprová s vejcem 

  1/1,7 bramborové šišky s mákem,míchaný kompot,čaj 

  1/1,7 rohlík sypaný sýrem,čaj,zelenina 

 

 

 19.4. 1/1,1/1,3,7,8/3  pečivo plundra s ořechovou náplní,malinové mléko 

  1/1,3,9 pol. zeleninová s bylinkovými nočky 

  1/1,7 kuře na paprice,těstoviny mašličky,čaj meduňkový 

  1/1,6,7 chléb se sojovou pomazánkou, nápoj Rauch happy day 100% 

 

 

 20.4. 1/1,7 chléb s máslem, kakauko 

  1/1,3,9 pol. čočková s kapáním 

  7 holandský řízek,šťouchaný brambor,mrkvový salát,čaj 

  1/1,3,6,7 perníkové srdíčko,ovoce,čaj jahodový se smetanou 

 

 

 

 

                                                                                                        ved.stravování 
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