
 

 

   Jídelníček na dny od 15.10. do 19.10.2018 

 

 
 15.10. 1,3,7,8 hřeben s ořechovou náplní, granko 

  1,3,9 pol. s vaječnou jíškou 

  4,7 aljašská treska  zapečená se sýrem, brambor, mrkev baby,čaj 

  1,7 chléb s čočkovou pomazánkou s pažitkou,čaj brusinkový 

 

 

 16.10. 1,7 chléb s pomazánkovým máslem,malcao 

  9 pol. zeleninová s pohankou 

  1,6,9 kuřecí prsa po čínsku, jasmínová rýže,džus 

  1,6,7 banánová tyčinka street XL, čaj lesní plody, ovoce 

 

 

 17.10. 1,7 chléb s rybí pomazánkou,čaj bylinkový se šípky 

  1,9 pol. frankfurtská s bramborem 

  1,3,7 kynuté vdolky s povidlím,banánové mléko 

  1,7 houska raženka s máslem a eidamem,čaj,zelenina 

 

 

 18.10. 1,6,7,11 cerea croissant sýrový,bílá káva 

  1 pol. kapustová s bramborem a cizrnou 

  1 vepřové nudličky po italsku,špecle,čaj 

  1,7 chléb s máslem a pórkem,čaj multivitamínový 

 

 

 19.10. 1,3,7 šlehaný tvarohový krém s kakaovým pudinkem,štramberské uši 

  1,3,9 pol. kuřecí s hvězdičkami 

  3,7 květákovo zeleninový nákyp, brambor,čaj  

  1,3,7 chléb s máslem a vejce,čaj černý rybíz s třešní,ovoce 

 

 

 

 

 

                                                                                                            ved.stravování 

                                                                                                            L.Studýnková 

                                                                                                            kuchařky 

                                                                                                            M.Sedláková 

                                                                                                            V.Dostálová 

                                                                                                            P.Krutinová 

 



 


