
  

 

   Jídelníček na dny od 26.11. do 30.11.2018 

 

 
 26.11. 1,7 chléb s máslem a eidamem,malcao 

  9 pol. kuřecí s rýžovými nudlemi 

  1,7 zeleninové nugetky,brambor, mošt 

  1,3,7 perníkové srdíčko,ovoce,čaj černý rybíz s třešní 

 

 

 27.11. 1,3,7 selská vánočka,ostružinové mléko 

  9 pol. luštěninová s fazolí mungo 

  1,3 vepřové nudličky s grilovanou zeleninou,těstoviny kolínka,čaj 

  1,7 chléb s tvarohovou pomazánkou s kapií,čaj zimní pohoda,zelenina 

 

 

 28.11. 1,6,7,10 chléb cereální s masovou pomazánkou,čaj ranní svěžest s citronem 

  1,9 pol. frankfurtská s bramborem 

  1,3,7 žemlovka s jablky,čaj  

  1,7 luštěninový rohlík s pomazánkovým máslem,zelenina,čaj 

 

 

 29.11. 1,7 houska raženka s medovým máslem,mléko 

  1,3,9 pol. kmínová s kapáním 

  1,3,7,9 hovězí svíčková na smetaně,knedlík,čaj 

  1,6,7,11 chléb mamma mia s čočkovou pomazánkou,čaj brusinkový,ovoce 

 

 

 30.11. 1,7 ovocné kefírové mléko,loupáček 

  9 pol. hrstková 

  3,7 francouzské brambory s vepřovým masem,okurkový salát,čaj 

  1,4,7 chléb s pomazánkou z ryb v tomatě,čaj goji s limetkou 

 

 

 

 

                                                                                                      ved.stravování 

                                                                                                      L.Studýnková 

                                                                                                      kuchařky 

                                                                                                      M.Sedláková 

                                                                                                      V.Dostálová 

                                                                                                      P.Krutinová 

   

 



     

 

 

   

 


