
 

 

  Jídelníček na dny od 17.12. do 21.12.2018 

 

 
17.12. 1,7 chléb s pomazánkou z nivy,mléko 

  9 pol. luštěninová s červenou čočkou 

  3,4,7 aljašská treska tmavá zapečená se sýrem, bramborové  duo s batáty,čaj 

  1,7 houska raženka s pomazánkou z nutely,čaj malinový,ovoce 

 

 

 18.12. 1,3,7 vánočka s mandlemi a rozinkami, granko 

  1 pol. květáková s bramborem 

  1,3 zapečené těstoviny s vepřovým masem,červená řepa,čaj 

  1,7 chléb s pomazánkovým máslem,ředkvička,čaj meduňkový 

 

 

 19.12. 1,7,11 chia chléb se sýrovou pomazánkou,bílá káva 

  9 pol. drožďová s cizrnovou moukou 

  1,3,7 kuře na paprice,knedlík,čaj 

  1,4,7 chléb s vaječnou pomazánkou,čaj aloe s ostružinou,ovoce 

 

 

 20.12. 1,7 Lipánek duo,loupáček,čaj krtečkův malinový 

  9 pol. zeleninová s fazolovými nudličkami 

   moravský vrabec,bramborová kaše, mrkvový salát,čaj 

  1,7 chléb s tvarohovou pomazánkou s kapií,mošt meloun- litchi 

 

 21.12. 1,4,7 chléb s pomazánkou z ryb v tomatě,čaj zimní pohoda 

  1,3,9 pol. s játrovou rýží  

  1,3,7 mašličky sypané mákem,kompot,čaj 

  1,6,7 rohlík sypaný sýrem,čaj  

 

 

                                                                                                            ved.stravování 

                                                                                                            L.Studýnková 

                                                                                                            kuchařky 

                                                                                                            M.Sedláková 

                                                                                                            V.Dostálová 

                                                                                                            P.Krutinová 

 

   

   

   


