
 

 

 

   Jídelníček na dny od 2.1.do 4.1.2019 

 

 

 
 2.1. 1,3,7 chléb s máslem a vejce, čaj ranní svěžest s citronem 

  1,3,4,9 pol. rybí s fridátovými nudlemi 

  1,7 špaldová kaše se skořicí, čaj 

  1,7 houska raženka s pomazánkou z tofu paštiky, čaj, zelenina 

 

 

 

 3.1. 1,3,7,8 hřeben s ořechovou náplní, banánové mléko 

  1 pol. kapustová s bramborem 

  1,7 špagety po italsku se sýrem, mošt 

  1,7 chléb s luštěninovou pomazánkou, čaj jablečný s brusinkou, ovoce 

 

 

 

 4.1. 1,7 skořicové čtverečky Magic s mlékem 

  3,9 pol. čočková s kapáním 

   kuře pečené, brambor, kompot, čaj 

  1,7 chléb se zeleninovou pomazánkou, čaj ovocínek s rakytníkem 

 

 

 

 

 

                                                                                                  ved.stravování 

                                                                                                  L.Studýnková 

                                                                                                  kuchařky 

                                                                                                  M.Sedláková 

                                                                                                  V.Dostálová 

                                                                                                  P.Krutinová 


