11.2.

12.2.

13.2.

14.2.

15.2.

1,3,7

1,7
1,3,7,10

1,7
1,9

1,6

1,6,7
1,3,9
1,3
1,7

1,7
1,9
1,3,7
1,4,7

Jidelnicek na dny od 11.2. do 15.2.2019

selska vanocka, kakao

pol. rajska s ryzi

zeleninové nugetky, bramborovéa kase, mrkev baby,caj

chléb se syrovou pomazankou s chia seminky,caj hruskovy s brusinkou

chléb s pomazankovym méslem,mléko

pol. bramborova s houbami

veprové nudlicky se zeleninou,téstoviny vietena,faj

ovesnd svacinka s ¢okoladou a kokosem,ovoce,¢aj lesni smées

kakaové perlicky s mlékem

pol. kminova s kapanim

sekana pecené, brambor, okurkovy salat,caj

chléb s drozd’'ovou pomazankou,¢aj détsky bio na imunitu

chléb s pomazankou z tofu pastiky delikates,éaj lemon grass
pol. hovézi s hraskem a ovesnymi vlockami

dukatove buchticky s krémem,Caj

chléb lamankovy s rybi pomazankou v tomat¢,Caj

chléb s maslem a eidamem,bila kava

pol. fazolova s bramborem

kuie peCené, jasminova ryze,kompot,caj

veka s jahodovym maslem,¢aj ovocinek s rakytnikem,ovoce

ved.stravovani
L. Studynkova
kucharky
M.Sedlakova
P.Krutinova



