Jidelni¢ek na dny od 25.2. do 1.3.2019

25.2. 1,7 chléb s maslem, Granko

9 pol. z Cervené ¢ocky s jahlemi

7 rizoto s vepfovym masem a syrem, ¢ervena fepa, ¢aj

1,6,7 cerealni svacinka s kokosem,ovoce,¢aj aloe s ostruzinou
26.2. 1,7 ovocné kefirové mléko, loupacek

9 pol. hovézi vyvar s ryzovymi nudlemi

1,3 rajska omacka, hovézi maso varené, téstoviny turbanky, ¢aj

1,7 chléb s pomazankou z nivy ,¢aj lesni plody

27.2. 14,711  chléb chia s pomazankou z tunaka, ¢aj ranni svézest s citronem

1,9 pol. frankfurtska s bramborem

1,3,7 hanacké kolac¢e, bananové mléko

1,7 chléb se fazolovou pomazankou, ¢aj, zelenina
28.2. 1,3,7 miizka maslova, mléko

1,39 pol. s vaje¢nou jiskou

1,3,7 smazeny kufteci fizek, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj

1,7 grahamova veka se syrovou pomazankou, ¢aj boriivka + rakytnik, ovoce
13. 17 chléb se Sunkovou pomazankou, ¢aj trnkovy s lékofici

1 pol. kvétakova s bramborem

1,3,7 koprova omacka, knedlik, vejce, ¢aj

1,6,7 rohlik sypany syrem, zelenina, ¢aj
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