
 

 

 

   Jídelníček na dny od 3.6. do 7.6.2019 

 

 
 3.6. 1,7 chléb Omega 3 s pomazánkovým máslem, bílá káva 

  1,3,9 pol. krupicová s vejcem 

  1,3 bramborová roláda plněná vepřovým masem, dušené hlávkové zelí, čaj 

  1,7 tyčinka Corny milk s kalciem, ovoce, čaj brusinkový 

 

 

 4.6. 1,3,7 kefírové mléko ovocné, loupáček 

   pol. drožďová s pórkem a cizrnovou moukou 

   krůtí medailonky po čínsku, kukuřičná polenta, čaj  

  1,7 chléb s tvarohovou pomazánkou s pažitkou, čaj mátový 

 

 

 5.6. 1,7 chléb s masovou pomazánkou, čaj bylinkový se šípky 

  1,3,9 pol. kuřecí s nudlemi 

  1,3,7 jogurtové knedlíčky s jahodovou polevou, čaj 

  1,6,11 selský rohlík s jarní pomazánkou, zelenina, čaj 

 

 

 6.6. 1,7 chléb s máslem, nápoj kao grande 

  1 pol. kedlubnovo květákový krém s kroužky 

  4,7 pečený hejk s bylinkovým máslem, brambor, zeleninová obloha, čaj 

  1,7 rohlík sypaný sýrem, čaj sladká švestka, ovoce 

 

 

 7.6. 1,7 cereální čtverečky se skořicí s mlékem 

  9 pol. z červené čočky  

  1,3,7 špagety po italsku se sýrem, džus 

  1,3,7 chléb s vaječnou pomazánkou s ředkvičkou, zelenina, čaj ostružinový 

 

 

 

                                                                                            

                                                                                                            ved.stravování 

                                                                                                            L.Studýnková 

                                                                                                            kuchařky 

                                                                                                            M.Sedláková 

                                                                                                            V.Dostálová 

                                                                                                            P.Krutinová 

   



   

   

   


