
   Jídelníček na dny od 8.7. do 12.7.2019 

 

 
 8.7. 1,7 chléb s pomazánkou z tofu paštiky delikates, čaj bylinkový s citronem 

  1,9 pol. slepičí vývar s nudličkami 

  1,3,7 dukátové buchtičky s krémem, čaj 

  1,6,7,11 chléb lámankový s fazolovou pomazánkou, čaj, zelenina 

 

 

 9.7. 1,7 šlehaný tvarohový krém s čokoládovou polevou a oplatkou medvídkem   

  9 pol. s čočkou beluga s cizrnovou moukou 

  1,3,4,7 rybí karbanátky, brambor, mrkev duo, čaj 

  1,7 grahamový rohlík s máslem a pórkem, čaj meduňkový 

 

 

 10.7. 1,7 loupáček, meruňkové mléko 

  1,3,9 pol. kroupová s vejcem 

  1 rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny mušličky, čaj  

  1,7 chléb se sýrovou  pomazánkou, čaj lesní plody, ovoce 

 

 

 11.7. 1,7 rohlík s malinovou pomazánkou, mléko 

  1,3,9 pol. zeleninová s bylinkovými  knedlíčky 

  1,3,7 smažený květák, brambor, okurkový salát, čaj 

  1,7 chléb s masovou pomazánkou, čaj, lemon grass 

 

 

 12.7. 1,7 chléb s máslem, granko 

  1,7,9 pol. bramborová se sýrem 

   kuřecí prsa po čínsku, dušená rýže, džus 

  1,6,7 müsli tyčinka s jahodami, čaj brusinkový, ovoce 

 

 

 

          Přejeme vám krásné prázdniny, hodně sluníčka a letní pohody.  

 

          Prvňáčkům přejeme hodně úspěchů ve škole.      
                                                                                                     


