
 

 

   Jídelníček na dny od 16.9. do 20.9.2019 

 

 
 16.9. 1,7 chléb s pomazánkou z cizrny, čaj meduňkový 

  1 pol. gulášová s bramborem 

  1,3,7 kynutý závin s mákem, mléko 

  1 luštěninový rohlík s drožďovou pomazánkou, čaj, zelenina 

 

 

 17.9. 1,3,7 chléb s vaječnou pomazánkou s ředkvičkou, bílá káva 

  1,7 pol. hráškový krém s krutonky 

  3,7 holandský řízek, brambor, okurkový salát, čaj 

  1,6,7,11 houska cerea s budapešťskou pomazánkou, čaj krtečkův malinový 

 

 

 18.9. 1,3,7 plundrový koláč s tvarohovou náplní, granko 

  9 pol. bramborová s kukuřičnými vločkami 

  1 fazole po bretaňsku s kuřecím masem, chléb, džus 

  1,7 chléb s pomazánkovým máslem s pažitkou, čaj švestkový, ovoce 

 

 

 19.9. 1,3,7 jahodové podmáslí, loupáček 

  9 pol. z červené čočky 

  4,7 okoun nilský na bylinkovém másle, bramborová kaše, zeleninová příloha 

  1,7 chléb s masovou pomazánkou, čaj bylinkový s citronem, zelenina 

 

 

 20.9. 1,7 chléb s hermelínovou pomazánkou, malcao 

   Pol. pórková s bramborem a cizrnovou moukou 

  1,3,7,9 hovězí svíčková na smetaně, knedlík, čaj 

  1,7 rohlík s pomazánkou z nutely, čaj rakytníkový, ovoce 

 

 

 

                          

                                                                                                   ved.stravování 

                                                                                                   L.Studýnková 

                                                                                                   kuchařky 

                                                                                                   M.Sedláková 

                                                                                                   V.Dostálová 

                                                                                                   P.Krutinová 


