9.9.

10.9.

11.9.

12.9.

13.9

1,7
3,9
1,3,7
1,7

1,4,7
1,9
1,3,7
1,6,7,11

1,3,7
1,39
1,3,7
1,7

Jidelni¢ek na dny od 9.9. do 13.9.2019

rohlik sypany syrem, napoj Kakauko

pol. hovézi s hraskem a ryzi

rajskd omacka, hoveézi maso varené, t€stoviny kolinka, ¢aj
chléb s tofu pastikou delikates, ¢aj goji s limetkou, ovoce

chléb chia s pomazankou z nivy, mléko

pol. houbova s cizrnovou moukou

zeleninové medailonky, brambor, ptiloha mrkev duo, ¢aj
détska vyziva jablko s bananem, piskot, ¢aj divoka tfesen

smetanovy jogurt z Valasska, makova razenka, Caj
pol. zeleninova s lusténinovymi nudli¢kami
duseny Spenat, veprova pecene, slezsky knedlik, ¢aj
chléb s maslem a porkem, ¢aj lemon grass

chléb s pomazankou z ryb v tomat¢, ¢aj bylinkovy s citronem
pol. se Spaldovymi kroupami

hanacké kolace, vanilkové mléko

selsky rohlik se zeleninovou pomazéankou, ¢aj , susené ovoce

vanocka s rozinkami a mandlemi, bananové mléko

pol. kminova s kapanim

smazeny kufeci fizek, brambor, hruskovy kompot, ¢aj
chléb se syrovou pomazankou, ¢aj rakytnikovy, zelenina

ved.stravovani
L.Studynkova
kuchaiky
M.Sedlakova
V.Dostalova

‘ P.Krutinova
O it






