11.11.

12.11.

13.11.

14.11.

15.11.

1,4,6,7,11
9

1,3,7,8
1,7

1,7
1,3,9
1

1,7

1,7
1,9
1,3,4,7
1,7

1,7
1,7

1,7

1,37

1

1,7
1,6,7,11

Jidelnic¢ek na dny od 11.11. do 15.11.2019

chléb lamankovy s pomazankou z tuidka, ¢aj ranni svézest s bylinkami
pol. kufeci s ryzovymi nudlemi

nudlovy nakyp s tvarohem a ofiskovou posypkou, kompot, ¢aj

chléb s pomazankou z cizrny, ¢aj, zelenina

chia veka s maslem, granko

pol. s vaje¢nou jiskou

hrachova kase, vepiova pecené, chléb, okurek, ¢aj
jogurtovy chléb Knuspi, ovoce, ¢aj krteckliv malinovy

chléb s budapest’skou pomazankou, mléko

pol. se Spaldovymi kroupami a houbami

rybi prsty, bramborové kase, mrkev baby, ¢aj
rohlik s pomazankou z nutely, ¢aj aloe s ostruzinou

jahodovy jogurt Olma détem, loupacek, ¢aj lipovy

pol. Spenatovy krém s celestynskymi nudlemi s bazalkou
zeleninové rizoto se syrem, Cervena fepa, €aj

chléb s masovou pomazankou, ¢aj, zelenina

pernikovy moucnik s citronovou polevou, mléko

pol. kvétakova s bramborem

Spagety po italsku s vepfovym masem, dzus

rohlik cerea s pomazankovym maslem, ovoce, ¢aj divoka tfesen

ved.stravovani
L.Studynkova
kuchatky
M.Sedlakova
V.Dostalova
P.Krutinova






