Jidelnicek na dny od 18.11. do 22.11. 2019

18.11. 1,7 chléb s tvarohovou pomazankou s kapii, malcao
1,3,9 pol. zeleninovy vyvar s jatrovymi nocky
1,3,7 kvétakovy nakyp zapeceny se syrem, brambor, ¢aj
1,3,7 pernikové srdi¢ko, ovoce, ¢aj détsky bezkaslik
19.11. 1,3,7 selska vanocka, malinové mléko

1,3,9 pol. kminova s jadhlovymi a ryZovymi vlo¢kami
1,3,7,9  hovézi svickova na smetané, knedlik, ¢aj

1,7 chléb se syrovou pomazankou, ¢aj lesni plody
20.11. 1,7 chléb s maslem a Sunkou, ¢aj ranni svézest s bylinkami
1 pol. gulasova s bramborem
1,3,7 zemlovka s jablky, ¢aj
1,6,7 lusténinovy rohlik s pomazankou ze sojovych bobi s drozdim, zelenina

21.11. 16,7,11 chléb mamma mia s pomazankovym maslem s pazitkou, mléko

9 pol. lusténinova s fazoli mungo
1,3 veprové nudlicky s grilovanou zeleninou, téstoviny Specle, ¢aj
1,7 rohlik s meruiikovym maslem, ¢aj, ovoce
22.11. 1,7 bily jogurt s medovymi krouZzky, ¢aj sladké Svestka
1 pol. rajska s ryzi
3,7 francouzské brambory s vepfovym masem, zelny salat s koprem, Caj
1,4,7 chléb s rybi pomazéankou, ¢aj, zelenina
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