
 

 

   Jídelníček na dny od 2.12. do 6.12.2019 
 

 

 2.12. 1,7 houska raženka s tvarohovou pomazánkou s medem, mléko 

  1,3,9 pol. s vaječnou jíškou 

  1,3,7 dušený špenát, vepřová pečeně, bramborový knedlík s cibulkou, čaj 

  1,7 chléb s pomazánkou z tofu paštiky delikates, čaj lipový, ovoce 

 

 

 3.12. 1,7 chléb s máslem, nápoj Kakauko 

  3,7,9 pol. česnečka s pohankou a sýrem 

   kuřecí prsa po čínsku, rýže, džus 

  1,6,7,11 rohlík selský s pomazánkou s ajvarem, čaj jablko s echinaceou 

 

 

 4.12. 1,7 chléb s masovou pomazánkou, čaj bylinkový se šípky 

  1,4,9 pol. rybí s fridátovými nudlemi 

  1,7 špaldová kaše se skořicí, kompot, čaj 

  1,6,7,11 chléb lámankový s cizrnovou pomazánkou, čaj, zelenina 

 

 

 5.12. 1,3,7 šlehaný tvarohový krém, štramberské uši, čaj ostružinový 

  1,7,9 pol. celerový krém s krutonky 

   přírodní vepřová kotleta, brambor, salát z čínského zelí s mrkví, čaj 

  1,3,7 chléb s vaječnou pomazánkou s ředkvičkou, čaj 

   Balíček od čerta a Mikuláše pro hodné děti 

 

 6.12. 1,3,7,8 špaldové řezy s ořechy, karamelové mléko 

  1,9 pol. hovězí s písmenky 

  1 znojemská dušená čočka, chléb, zeleninová obloha, čaj 

  1,7 grahamový rohlík se sýrovou pomazánkou, čaj 

   

 

 

 

                                                                                                    ved.stravování 

                                                                                                    L.Studýnková 

                                                                                                    kuchařky 

                                                                                                    M.Sedláková 

                                                                                                    V.Dostálová 

                                                                                                    P.Krutinová 

   


