
 

   Jídelníček na dny od 2.3. do 6.3.2020 

 

 
 2.3. 1,3,7 pečivo mřížka máslová s tvarohovou náplní,  mléko 

  1,9 pol. frankfurtská s bramborem 

  1,3 čočka na kyselo, chléb, vejce, čaj  

  1,4,7,11 chia veka s pomazánkou z ryb v tomatě, čaj lipový, zelenina 

 

 

 3.3. 1,7 chléb s máslem, malcao 

  9 pol. zeleninová s pohankou a jáhlemi 

  1,3,7 smažený vepřový řízek, brambor, mrkvový salát, čaj 

  1,7 rohlík s pomazánkou z nutely, čaj rakytníkový rarášek, ovoce 

 

 

 4.3. 1,7 šlehaný tvarohový kakaový dezert, štramberské uši, čaj  

  9 pol. hovězí vývar s hráškem a rýží 

  1 rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny autíčka a letadla, čaj 

  1,7 chléb s jarní pomazánkou, čaj krtečkův jahodový 

 

 

 5.3. 1,7 chléb s kuřecí pomazánkou, čaj ranní svěžest s bylinkami 

  1,3,9 pol. česneková s kuličkami 

  1,3,7 Honzíkovy buchty s mákem a povidlím, karamelové mléko 

  1,7 obložené zeleninové chlebíčky, čaj  

 

 

 6.3. 1,7 rohlík sypaný sýrem, kakao 

  1,3,9 pol. s vaječnou jíškou 

  1 dušená baby mrkvička, vepřová pečeně, brambor, čaj 

  1,7 chléb s pomazánkou z tofu paštiky s bylinkami, čaj zahradní směs, ovoce 

 

 

 

                                       

                                                                                                         ved. stravování 

                                                                                                         L.Studýnková 

                                                                                                         kuchařky 

                                                                                                         M.Sedláková 

                                                                                                         V.Dostálová 

                                                                                                         P.Krutinová 

 

 

 



   

   

 

    


