
 

 

   Jídelníček na dny od 31. 3. do 4. 4. 2025 

 

 

 
 31.3. 1,3,7 loupáček, malinové  mléko 

  1,9 pol. drožďová s bramborem 

  1 špagety po italsku s vepřovým masem a sýrem, džus 

  1,7 chléb chalupářský s jarní pomazánkou, čaj ostružinový 

 

 

 1.4. 1,7 chléb křupák s máslem, nápoj Kakauko 

  1,3,4,9 pol. rybí s fridátovými nudlemi 

  1 bulgur s kuskusem a restovanou zeleninou, okurkový salát, čaj  

  1,3,11 croissant slaný s posypem, ovoce, čaj krtečkův malinový 

 

 

 2.4. 1,7 bílý jogurt s čokoládovým müsli, čaj jablečný s černým bezem 

  9 pol. zeleninová s tříbarevnou quinoou a amarantovou moukou 

  1 hovězí pečeně štěpánská, dušená rýže parboiled, čaj  

  1,7 chléb žitný s pomazánkou z lučiny s pórkem, zelenina, čaj 

 

 

 3.4. 1,7 chléb se sýrovou pomazánkou, nápoj Caro 

  1 pol. mrkvová s červenou čočkou 

  7 kuře pečené, bramborová kaše, kompot, čaj 

  1,7 houska s pomazánkou z nutely, ovoce, čaj trnkový s lékořicí 

 

 

 4.4. 1,3,7 odkolkův řemeslný koláč, mléko 

  1,3,9 pol. kmínová s kapáním 

  1 hrachové pyré, vepřová pečeně, chléb, okurek, čaj 

  1,3,7 zábrdovický rohlík s tvarohovou pomazánkou s vejcem, zelenina, čaj  
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